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4. Waldviertler Reha-Konferenz

Im Landesklinikum Allentsteig

ALLENTSTEIG. Bereits zum vierten Mal bot die Waldviertler Reha-Konferenz im
Landesklinikum Allentsteig eine Plattform fiir fachlichen Austausch, Weiterbildung und

Vernetzung.

Ende Méarz fand zum vierten Mal die Reha-Konferenz im Landesklinikum Allentsteig statt. Im
Mittelpunkt der Veranstaltung standen das personliche Kennenlernen, eine gemeinsame
Weiterbildung sowie der fachliche Austausch zwischen den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
des Landesklinikums Allentsteig und den Therapeutinnen und Therapeuten aus dem

niedergelassenen Bereich.

In diesem Jahr widmete sich die Konferenz dem Thema ,Atmung und Stimme im Kontext der
Neurorehabilitation* — ein zentraler Aspekt, der aus unterschiedlichen Perspektiven beleuchtet

wurde.

Die Atmung begleitet den Menschen vom ersten Atemzug an — sie ist Lebensenergie und
Kraftquelle. Die Stimme ist ein essenzielles Mittel der Kommunikation, Ausdruck von
Emotionen und ein hochst individuelles Merkmal jedes Einzelnen. Erkrankungen wie ein
Schlaganfall kdnnen diese essenziellen Funktionen beeintrdchtigen und erfordern eine
gezielte therapeutische Behandlung. Um bestmdgliche Ergebnisse fur die Patientinnen und
Patienten zu erzielen, ist ein umfassendes Wissen Giber Anatomie, Behandlungstechniken und

die emotionale Komponente dieser Themen von entscheidender Bedeutung.
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Mehr als 90 Teilnehmerinnen und Teilnehmer nutzten die Gelegenheit, hochkaratige Vortrage
zu verfolgen und wertvolle Einblicke in verschiedene therapeutische Mdoglichkeiten zu

gewinnen.

Den Abschluss der Veranstaltung bildete ein geselliges Beisammensein, das den

interdisziplindren Austausch weiter vertiefte — zum Wohle der Patientinnen und Patienten.

Fotocredit: LK Allentsteig

BILDTEXT (v.l.n.r.)

Am Bild die Vortragenden: Physiotherapeut Florian Reitter, BSc, Physiotherapeutin Elfi
Schlager, MAS, Logopadin Eva-Maria Maurer-Stern, BSc, Logopadin Cornelia Fuchs, BSc,
Leitende Physiotherapeutin des LK Allentsteig llse Weil3, MSc, Neuropsychologe, klinischer
Psychologe und Gesundheitspsychologe Mag. Martin Hanko, Arztlicher Standortleiter des LK
Allentsteig Prim. Univ.-Doz. Dr. Christian Bancher, Schauspielerin, Sangerin und Dozentin der

Spiraldynamik Lisa Stern.
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